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La cirugía estética en plena revolución
Rosa Girona - 08/01/2010

Empieza una nueva era para la cirugía
y quien está dispuesto a encabezarla es
uno cirujano plástico de Barcelona y
uno de los cirujanos plásticos de mayor
prestigio mundial, el Dr. De Benito, con
consultorio en el Instituto Universitario
Dexeus de Barcelona. ¿La razón? Su
experiencia durante todos estos años
en el lifting facial se ha reafirmado con
un reciente estudio publicado por una
de las  rev is tas  médicas de mayor
pres t ig io  que es t ima en 6  años la
duración de los resul tados -más o
menos exitosos según el caso- de un
l i f t i n g  f a c i a l ,  u n a  i n t e r v e n c i ó n
espec ia lmen te  ag res iva  y  con  un
post-operatorio altamente traumático.
"El Face lift ha muerto" afirma,  con lo
que se abre la era de las intervenciones
mini invasivas, que sustituyen la técnica
del lifting convencional con muchas más
ventajas para el paciente, como por
ejemplo un post-operatorio más corto y
menos incómodo, menos hematomas,
menos cicatrices,  resultados visibles
más rápidos. 

Lifting mediante suturas
Según el Dr. De Benito una de las técnicas  con más posibilidades es
el lifting mediante suturas Silhouette, una intervención que se puede
realizar de forma ambulatoria y que consiste en elevar el tercio medio
e interior del rostro a través de dos pequeñas incisiones de menos de
2 cm que queda ocultas en el pelo. Esta intervención permite hacer
vida normal en 3 días versus las semanas de recuperación de un
lifting tradicional.



Ponente internacional

El Dr. Javier de Benito es uno de los ponentes invitados en el
Simposio Internacional de ISAPS, The International Society of
Aesthetic Plastic Surgery que tendrá lugar próximamente. Esta
asociación internacional, que reúne a más de 1.300 cirujanos
plásticos de más de 73 países es una de las más distinguidas del
mundo.   En este importante encuentro El Dr. de Benito ha sido
requer ido para  hab lar  sobre su revo luc ionar io  s is tema de
rejuvenecimiento facial, Evolution Technology System. Este año, el
también autor del libro "El Gran Libro de la Cirugía Estética" (RBA,
2002)-  viajará por todo el mundo a petición de algunas de las
Sociedades de Cirugía Estética y de los Simposios más importantes
del mundo, iniciando su periplo de conferenciante esta primera
semana de enero en París. 
D e  B e n i t o  f i r m ó  r e c i e n t e m e n t e  c o n  U S P  H o s p i t a l e s
(www.usphospitales) una alianza con el objetivo de impulsar su
expansión por toda España. Dicho acuerdo prevé próximas aperturas
en las ciudades de Marbella, Palma de Mallorca y Madrid donde USP
Hospitales cuenta con importantes y emblemáticas clínicas privadas
(USP Hospital de Marbella, USP Clínica Palmaplanas y USP Hospital
San José, respectivamente).


