Bimba Bosé, amiga i padrina

Bimba Bosé va exercir
de padrina en la inaugu-
racio de la nova clinica
de Javier de Benito, a
qui coneix de fa anys.
La model va patir una
mastectomia arran d'un
cancer de mama i es
planteja la reconstruc-
cio. “Encara no ens ha

dit res”, apunta prudent
el doctor, un dels pio-
ners en la técnica de la
reconstruccié immedia-
ta de mama, “es fa en
la mateixa operacio per
evitar el trauma de
I'amputacio en la dona®.
Bosé parla de “ferides
de guerra”i té una acti-

tud totaiment positiva,
forta i optimista. Pel
que fa a la retirada de
les protesis mamaries
defectuoses PIP, Benito
assegura que ell mai no
en va col-locar, pero si
que n'ha tret. “Aixo no
ha afectat gens la de-

* manda de protesis”

Diuen que hi ha alguna cosa atavica en
aquest gust pel cul gran, i hi ha qui ho
considera un pas enrere al feminisme.
Jo crec que parlem d’'un fenomen impulsat
per les celebrities mediatiques via internet.
Es logic que culturalment agradi el cul al
Brasil i Mexic, perqué sén zones calides
on la dona mostra molt el cos. Ara hem
importat una moda llatina, la silueta de
rellotge de sorra, amb cintura estreta i cul
gran. Sempre anem d’un extrem a laltre, i
gradualment tornem cap. al cam{ del cen-
tre. I tot canvia. Abans era Hollywood qui
ens marcava les pautes de lestil. Els galants
de cinema fumaven! Encara recordo quan
Dustin Hoffman corria a Marathon Man.
Vaig veure la pellicula als Estats Units i
vaig sortir a cérrer per Barcelona. Tothom
em mirava!

La culoréxia ha arribat a las seva con-
sulta? Li demanen augments de natges?
Si que es demanen, perqué sempre es vol
el que no es té, perd un cul gran no té per-
que ser el més desitjable ni el més estétic.
Déna moltes molésties! Si em demanen el
de Kim Kardashian els explicaré els incon-
venients: tindran problemes per dormir,
per moures... Es com dur una gran talla de
pit si estas prima.

S'ha posat de moda aprofitar el moment
del part per retocar-se el cos.

Jo no en séc partidari. Penso que un part
és una intervencié prou complexa en si
mateixa, amb les seves propies complica-
cions, per afegir-n'hi daltres. Cabdomen
esta donat, hi ha coagulacions...

Entén que Angelina Jolie s'extirpés els
pits per reduir el risc de cancer?

Els cirurgians plastics no decidim aques-
tes intervencions. Aixo és feina de lonco-

leg especialista i nosaltres sempre seguim

les seves indicacions. Ara bé, aix6 no és
gens freqiient avui en dia, amb tants' con-
trols de mama com es fan. Quan ens tro-
bem amb un cas com aquest és basic ex-
plicar-li a la pacient que quan fas una
mastectomia subcutania ben feta no que-
da cap trosset de glandula i per tant la re-
construccié del pit és complicada i des-
agraida. El pit no queda gaire estetic.

Els homes a qui es volen assemblar?

Ha canviat molt el prototip. Abans es vo-
lien semblar a Tyrone Power, Clark Ga-
ble... Un home d'angles aguts, molt mas-
culi. Ara busquen cares suaus, més adoles-
cents i desprotegides, com les de Brad Pitt,
Mat Damon o Leonardo di Caprio.
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Tenen un departament de genética.
Tenim el doctor José Ignacio Lao, que és
una eminéncia mundial. Fa molt poc ha
publicat internacionalment un estudi amb
el primer métode que sha desenvolupat al
moén per millorar lautisme i el TDAH. Fa
un estudi genétic del pacient i descobreix
quin tipus de medicacio i aliments actuen
en el seu organisme com un veri. Hi ha
millores espectaculars.

Parlem de terapia genomica pero tambeé
de nutricid, massatges, laser...

Creiem en una medicina global, que cada
cop és més integral i menys agressiva. La
salut és bellesa. Tenim un espai dedicat al
wellness, amb tractaments estétics, i tera-
pies manuals com reiki i

shiatsu.

Javier de Benito
amb Bimba Bosé a
la seva nova
consulta. A
I'esquerra, Renée
Zellweger amb la
seva nova cara,ia
sota, el cul de Kim
Kardashian.

a pressio
laboral fa que la
gent nomes
disposi d'unes
hores per fer-se i
[eCUperar-Se
d'un retoc

Hi té moltes obres d'art.
Magrada que la consulta si-
gui un lloc on trobar-se bé,
com a casa. Per a mi la belle-
sa és aquella harmonia que a
través dels sentits delecta la
ment.

Si la bellesa és harmonia,
la picassiana Rossy de
Palma es pot considerar
també una dona bella?

Si només fem una valoracié
fisica és una dona dishar-
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monica. Perd no podem ser
reduccionistes. Si sap com

fer sortir la seva bellesa interior cap a fora
si que és una dona bella. Una estadistica
feta entre adolescents-europeus ha eviden-
ciat que el 68% dentre 16 i 30 anys veuen
guapo aquell que a més d'una cara maca té
sentit de 'humor. La proporcié se suma a
lexpressid!




